
28 June - 10 July 2023

6月28日, 7月3-7日, 
7月10日

上午9:30 - 下午1:00

人力資源管理

跨行業培訓諮詢委員會



過往活動相⽚ 



學校正⾯回饋 

很⾼興能帶領中四中五同學參與這次

有意義的活動。透過這次活動，學⽣

有如經歷⼀個虛擬的⼈⽣交叉點，應

該是升學還是就業呢？他們明⽩到⼈

⽣沒有⼀定的先後次序，可先就業然

後再慢慢升學，增進⾃⼰在資歷架構

的位置，最重要是有⼀顆求知向上的

⼼。這次活動同學亦能體驗不同的⾏

業，⽐如機艙⼯作、創意媒體、犯罪

現場調查、幼稚園教育、病房照護及

酒店⼯作，這些⼯作初體驗讓同學思

考⾃⼰的職業取向，實為⾮常有價值


的⼀次⽣涯規劃活動。

佛教沈⾹林紀念中學-袁⽼師

從當天觀察，以⾄⼝頭詢問帶隊⽼師及學

⽣對活動的評價，甚或學⽣問卷，回應都

是⼗分正⾯的，辦得很成功。⽣涯城市-

⼈⼒資源篇讓學⽣更明⽩⼈⼒資源的⼯作

內容，令學⽣明⽩⼈⼒資源牽涉⼀個機構


的不同範疇⼯作。

除了負責招聘、計算薪酬及假期等⼯作

外，另外⼀重要⼯作就是負責培訓員⼯，

確保員⼯認識及認同公司⽂化和在執⾏職

責時，符合機構訂⽴的規定。是次活動灌

輸⼀個⾮常重要的訊息予參與學⽣-成為

⼀位出⾊的⼈⼒資源主管須不斷努⼒學習

及⾃我增值，才可保持競爭⼒。

⾹海正覺蓮社佛教梁植偉中學– 劉⽼師是次活動，同學無論是從讀書

取得資歷、職場⾯試、在職訓

練與學習，均像與時間競賽，

希望在有限的時間實現⾃⼰的

夢想，並發現⾃⼰在各⽅⾯的

潛在能⼒。值得⼀讚是學院環

境設施也予同學潔淨舒適感，

縱使同學要在數層爬上爬落樓

梯，他們這⼀天也是覺得⼗分


充實滿⾜。

葵涌蘇浙公學 – 陳⽼師



回條

致：   香港都會大學李嘉誠專業進修學院 
電郵:   lifeplanning@hkmu.edu.hk 
查詢:   3120 9966

 活動地點： 香港都會大學李嘉誠專業進修學院葵興校園 
                    新界葵涌葵昌路51-53號九龍貿易中心第2座8-11樓  
                   (葵興港鐵站往中環方向月台E出口，經空調行人天橋步行2分鐘直達)

備註: 請最少活動前14天將參加者姓名(中英文)電郵致lifeplanning@hkmu.edu.hk。

本校學生有興趣參加以下活動：

學校名稱：______________________________________

老師姓名：______________________________________

電郵: _________________

活動人數:_______________

聯絡電話：_______________

年級:___________________

活動日期: _______________________________________

免責聲明： 香港特別行政區政府教育局為本項目的協辦機構，並提供協助。 有關本刊物、活動過程內或本項
目小組成員所表達的任何意見、研究結果、 結論或建議，均不代表香港特別行政區政府教育局的意見。


